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Progression de français / Décembre 2019 

Maternelle-Grande Section 

Minibus (Manuel / Cahier d’activités) 

• Découverte du poster '' Je me nourris'' 

Lexique  

- Le marché, le marchand de fruits/de légumes/de poisson, une boulangerie,                            

une épicerie, une boucherie, acheter, vendre, les fruits, les légumes, des poissons,                       

de la viande                            

- Des pommes de terre, des carottes, des courgettes, des radis, un artichaut, une 

betterave, une aubergine 

- Une orange, une cerise, une pomme, une mandarine, une figue, un abricot, une banane   

- Le papa de Mourad, les repas de la journée, le petit déjeuner, le déjeuner, le dîner, la 

famille, les aliments, une table, du lait, du fromage, de la soupe, du poulet    

- Le marché est grand. Qu’est-ce que tu achètes pour le déjeuner ? Pour le déjeuner, 

j’achète….. .  Pour le petit-déjeuner, je prends……….. . Il y a des……….au dessert.   

Je fais…………. . Je prépare…….. . 

• Cahier d'activités : pages 23, 24 

• Apprendre à lire 

- La lettre «R » : une pomme de terre, une carotte, une courgette, un radis, un artichaut, 

une betterave, une aubergine 

- La lettre « I » : un citron, une mandarine, une cerise, une figue, un kiwi, une olive,   

un abricot. 

• Découvrir le principe alphabétique : 

- La lettre « d » : da – do – du – di – de – dé   

- La lettre « f » : fa – fo – fu – fi – fe – fé 

- La lettre « n » : na – no – nu – ni – ne – né 

• Comptine : Manger des fruits ! Page 48  

• Fiche d’exercices : 

- Complète avec (il ou elle)  

- Forme un mot à partir des lettres et des syllabes. 
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